
 

 ２７日（月） ２８日（火） ２９日（水） ３０日（木） ５/１日（金） 

 
はやおき・あさごはん・はみがき 

１じかんめ 

 

９：００～ 

９：４５ 

★９：００～９：０５ 

「すたあと」～ともだ

ちとふれあう右左

げえむ（再放送） 

 

★９：０５～９：１５

「おはなしのくに」 

～きんたろう（再放

送） 

☆おうちにあるえほん

をよみましょう。 

★９：００～９：０５ 

「すたあと」～学校

の 1 日ラップ（再放

送） 

 

★９：０５～９：１５ 

「おばけの学校たん

けん」～わたしのた

いせつなあさがお～ 

☆おうちにあるえほん

をよみましょう。 

昭和の日 ★９：００～９：１０

「ストレッチマン」 

～しっかりてあらい

しよう～ 

ずこう５０ぺえじ 

クレヨンで、じゆ

うちょうにいろい

ろないろのはな

🌼🌼をかきましょ

う。 

★９：００～９：１０

「ざわざわ森のがんこ

ちゃん」～ずるい？ず

るくない？～ 

★９：１０～９：２０

「銀河銭湯パンタくん」

～銭湯先生は、おせっ

かい？～ 

☆おうちにあるえほん

をよみましょう。 

２じかんめ 

 

１０：００～ 

１０：４５ 

こくご２４ぺえじ 

まえのひとおな

じように「えお」

をれんしゅうしま

しょう。 

こくご２２～２４ぺえじ 

こえにだしてよ

みましょう。「あ

いうえお」をゆび

でなぞりましょ

う。じゆうちょう

に「あいうえお」

をかきましょう。 

 

 

 

 ★９：５０～９：５５

「えいごでがんこち

ゃん」～これ、おいし

いの？～ 

こくご２５ぺえじ 

２２～２４ぺえじをこえ

にだしてよみましょう。

よんだかずだけ、２５

ぺえじに○をかきまし

ょう。２５ぺえじに「あい

うえお」をかきましょう。 

★９：５０～１０：００

「で～きた」～はなしの

ききかた～ 

 

こくご２２～２５ぺえじ 

２２～２４ぺえじをこえ

にだしてよみましょう。

よんだかずだけ、２５

ぺえじに○をかきまし

ょう。こくごのうとに、

「あいうえお」を１ぺえ

じかきましょう。 

３じかんめ 

 

１１：００～ 

１１：４５ 

さんすう１０ぺえじ  

かぞえて、すうじ

をかきましょう。 

みのまわりにある

１～５つあるもの

をさがしましょう。 

さんすう１４，１５

ぺえじ 

えをみましょう。なに

があるかな？どんな

こがいるかな？かず

をかぞえましょう。  

  さんすう１６ぺえじ 

きょうかしょのかあ

どにすうじのかずだ

け、あかえんぴつで

○をぬりましょう。 

さんすう１７ぺえじ 

きょうかしょに６から

１０をかきましょう。 

 
おひるごはん    

１ねんせいのがくしゅう 

えんぴつ、クーピーをもつときは、こくご１４ぺえじをみて、

ただしくもちましょう。 

★規則正しい生活をしましょう。 

★学習の予定を見ながら、計画的に取り組みましょう。 

 

そのほかのＥテレのおすすめ番組 毎日    １４：５５～１５：００ テレビたいそう  
火曜日   １５：４５～１６：００「しぜんとあそぼう」 

                月～金曜日 １６：４４～１６：４５「パプリカ」をおどろう。 
Ｅテレの番組は、ＮＨＫ for school のホームページから、いつでも視聴することが出来ます。 

おうちのひとのおてつだいをしましょう。きゅうしょくのエプロン、ぼうし、マスクを

して、ごはんやおかずをよそってみましょう。 


