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♫ あさがおのつるが、上まで！                    令和４年７月１日 

 
 

過程も大事に  
 

                       校長  野村 佐智夫 
  
大学生の時、プロレスラーとして活躍していて、今はタレントの長州力さんのこんな言葉

を、本で目にする機会がありました。 
「成功する人は、みんな努力している」 
 確かにそうだな、と思いました。黙々と積み重ねる地道な努力があってこそ、成功するん

だな、と思いました。 
  
 教員になってから、いろいろな子供たちと接していく中で、また自分自身を振り返ってみ
た中で、「その見方だけじゃないよな」と思うようになりました。 

（成功を「思うような結果が得られた」に読み替えています。） 
 私は「思うような結果が得られること」【 結果 】と「努力」【 過程 】の組み合わせ
には、次の４つがあると思います。 
   

 【 過程 】       【 結果 】 
１ 努力をしたから、     思うような結果が得られた。 

 ２ 努力をしてなかったけど、 思うような結果が得られた。 
 ３ 努力したけど、      思うような結果が得られなかった。 
 ４ 努力をしてなかったから、 思うような結果が得られなかった。 
 

 「結果」に強く目が向くようになると、その前段階でどのような「過程」を経たのかに目
が向かなくなりがちです。 
黙々と勉強に取り組んでいても「こんな点数じゃだめだ。」という声かけの様子、目に浮

かびませんか。地道に練習を積み重ねても「早々に負けたのは努力が足りないからだ。」な
んていうやり取り、聞いたことありませんか。 
 
【 過程 】は別にして【 結果 】だけに目が向いて接するようになると、人は効力感が
減退してしまうそうです。「どうせやったってうまくできないし…。」「どうせ努力したって
結果しか見ないんだろ‥。」そんな思いにつながってしまうようです。 
  
 子供たちの努力の過程を大切にし、思うような結果が、得られた時も得られなかった時も

その過程の大切さ価値づけていくことが、結果はどうあれ、子供たちが次の場面で前向きに
前向きに取り組もうとする態度につながると思います。学校でも家庭でも、過程を大切にし
つつ、できる努力に取り組むことができるような声かけも、共にしていきましょう。 
「がんばってよかったよ！」と一人一人が思えるように。 

 



     行事予定 

 

 

７月２１日（木）は、スクールカウンセラー 

来校日となっています。今月は、夏季休業中と 

なりますので、保護者の皆様の相談を受け付け 

たいと思います。相談時間は、下記の通りです。 

相談を希望される方は、下記のＱＲコードを読 

み取っていただき、希望の時間帯を入力して、 

申し込みください。７月９日(土)〆切です。 

人数に限りがありますので、ご希望に添えない 

場合があります。ご了承ください。 

＜相談時間＞ 
① ９：４５～１０：３０   

②１０：４５～１１：３０ 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

    １ ２ 

    学年学級の時間 

授業参観懇談会 

３，５年 

林間学校説明会 

校内硬筆展 

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 

国語スキル 

４年チャレンジ 

スクール 

３年みかりばっ子 

放課後教室 

体育朝会 
授業参観懇談会 

２，４年 
 
 

校内硬筆展 

読書タイム 
給食費集金日 
授業参観懇談会 

１，６年 
４年ピースキャラバン２校時 

算数スキル 

委員会活動 

 

学年学級の時間 

６年社会科見学 

土曜授業日 
(公開 2,3校時) 
ＰＴＡ資源回収
ＰＴＡ運営委員会 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ 

国語スキル 

４年チャレンジ 

スクール 

 

賞状伝達朝会 
さわやか相談日 
家庭教育学級 
開校式 10:00 

読書タイム 

教材費集金日 

算数スキル 

クラブ活動 

 

スマイリータイム 
(業前) 

大掃除 

 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

海の日 学年学級の時間 

給食最終日 

短縮４時間 

13:35 下校 

終業式 

短縮３時間 

一斉下校 

１１:５０下校 

５年林間学校  

スクールカウンセラー 
来校日 

夏季休業日  

５年林間学校 

 

 

(7/21～8/31まで) 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

      

スクールカウンセラー来校日について 

スクールカウ

ンセラー相談

受付 

ＱＲコード 

校内硬筆展について 

７月１日、５日、６日の３日間、校内硬筆展

を行います。 子供たちが頑張って取り組んだ

作品が廊下に掲示してありますので、授業参観

懇談会にお越しの際には、ぜひ、ご覧ください。 

７月の生活目標  「整理・整とんをしよう」 

６月１７日(金) 

６年 

ミニバス大会 

今まで練習し

てきた力を出 

し、頑張りま

した。 


