
 

 

 

 

□1  内容
ないよう

 

 

             

 

 

 

 

□2  時間
じ か ん

 最低
さいてい

でも…毎日
まいにち

学年
がくねん

×10分
ぷん

は取
と

り組
く

もう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□3  約束
やくそく

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 家庭
か て い

学習
がくしゅう

ガイド てい学年
がくねん

 

おもに先生
せんせい

が出
だ

すかだい 

・学校
がっこう

で学習
がくしゅう

したことの復習
ふくしゅう

 

・学校
がっこう

で学習
がくしゅう

することの予習
よしゅう

 など 

 

自分
じ ぶ ん

できめて取
と

り組
く

むかだい 

・学校
がっこう

で学習
がくしゅう

したことにかかわる内容
ないよう

 

  日記
に っ き

・読書
どくしょ

・調
しら

べ学習
がくしゅう

 

  手伝
て つ だ

い・体験
たいけん

・運動
うんどう

   など 

 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

 
自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

 

宿題
しゅくだい

中心
ちゅうしん

の日
ひ

もあれば 

（宿題
しゅくだい

が多
おお

めのとき） 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

中心
ちゅうしん

の日
ひ

もある 

（宿題
しゅくだい

が少
すく

なめのとき） 

 

 

・計算
けいさん

ドリル
ど り る

を使
つか

って、くりかえしれんし

ゅうする。 

・問題作
もんだいづく

りをする（式
しき

や答
こた

えも）。 

・折
お

り紙
かみ

でいろいろなおり方
かた

にちょうせんする。 

・三角
さんかく

じょうぎなどを使
つか

っていろいろな形
かたち

を組
く

み合
あ

わせて絵
え

をかく。 

・算数
さんすう

にかんけいする本
ほん

を読
よ

んでみる。 

・問題集
もんだいしゅう

などで計算
けいさん

れんしゅうをしたり

文章
ぶんしょう

問題
もんだい

をといたりする。 など 

 

＜算数
さんすう

＞ 

 

 

・自分
じ ぶ ん

の家
いえ

でもアサガオ
あ さ が お

やミニトマト
み に と ま と

などをそだててかんさつする。 

・虫
むし

などの生
い

きものをそだててかんさつする。 

・英語
え い ご

の言葉
こ と ば

をあつめたり、おぼえたりする。 など 

＜生活
せいかつ

＞ 

 

 

・しりとりあそびをひらがなやかたかなや

漢字
か ん じ

で書
か

く。 

・漢
かん

字
じ

ド
ど

リ
り

ル
る

を使
つか

って漢字
か ん じ

をくりかえしれん

しゅうする。 

・ならった漢字
か ん じ

を使
つか

った言葉
こ と ば

をあつめる。 

・日記
に っ き

を書
か

く。 

・気
き

にいった詩
し

や文章
ぶんしょう

を視写
し し ゃ

する。 

・気
き

にいった詩
し

や文章
ぶんしょう

をあんしょうする。 

・問題集
もんだいしゅう

をとく。 など 

 

＜国語
こ く ご

＞ 

毎日
まいにち

 

時間
じ か ん

いっぱい 

がんばろう!! 

１．家庭
か て い

学習
がくしゅう

をする場所
ば し ょ

を決
き

める。（毎日
まいにち

つくえなどに向かう習慣
しゅうかん

をつける。） 

２．家庭
か て い

学習
がくしゅう

をする時間
じ か ん

を決
き

める。 （規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

をつける。） 

３．テレビを消
け

して学習
がくしゅう

する。   （集 中
しゅうちゅう

して学習
がくしゅう

する習慣
しゅうかん

をつける。） 

 

 

・「さやまの１００さつ」にちょうせんする。 

・その他
た

いろいろな絵本
え ほ ん

や本
ほん

を読
よ

む。 など 

＜読書
どくしょ

＞ 

 

 

音楽
おんがく

：けんばんハーモニカ
は あ も に か

のれんしゅうをする。 

図工
ず こ う

：絵
え

や工作
こうさく

にとりくむ。 

体育
たいいく

：なわとび、てつぼう、いちりん車
しゃ

、竹馬
たけうま

などのれんしゅうをする。 など 

＜その他
た

の教科
きょうか

＞ 

１年生   ２年生   ３年生   ４年生   ５年生   ６年生 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

 

宿
しゅく

 題
だい

 

６０分 

３０分 

宿題
し ゅ く だ い

 

それ以上
いじょう

できるように、自分
じ ぶ ん

で目
もく

ひょうを立
た

ててがんばろう！ 

① 学年
がくねん

×１０分
ぷん

の時間
じ か ん

…まずは、宿題
しゅくだい

＋国語
こ く ご

・算数
さんすう

の自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

もう！ 

② 学年
がくねん

×１０分
ぷん

の時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

取
と

り組
く

めるときや土
ど

・日
にち

は、下
した

のメニュー
め に ゅ う

にも取
と

り組
く

めるといいですね。 

http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file212.htm

