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＜目指す生徒像＞ 思いやりあふれ よく働く生徒
①友達を大切にする ②元気にあいさつする ③進んで掃除する ④時間を大切にする

たくましく生きる生徒
①健康に気をつけ安全に生活する ②心身を鍛える ③我慢する

『心の限界、その先に体の限界がある！』
木々の緑がまぶしい季節となりました。新年度も早いもので中間テストが終わり２ヶ月が過

ぎ、どの生徒も落ち着いた学校生活を送っています。６月は、１年宿泊学習、２年職場体験学

習、３年修学旅行、そして、学校総合体育大会狭山市予選会と大きな行事が目白押しです。

中でも、６月１６（金）１７（土）に行われる学校総合体育大会狭山市予選会に向けて、各部活

動とも熱心に取り組んでいるところです。３年生にとっては最後の公式戦となる大会に対する

各部活動の意気込みは凄いものがあると思います。この日のために、朝練習、午後練習、そ

して練習試合にと、汗と涙を流してきたことと思います。学校朝会でも話したように「体（頭）

がまだ動くうちに、自分の気持ちに負けて、力を抜いたり・スピードを落としたり」そんな経験

はありませんか！限界には・・・・体の限界（筋肉・心肺機能の限界）、心の限界（精神力）、緊

張の限界（平常心）などがあります。

理想の人になりたい、強くなりたい、試合で勝ちたいという人はたくさんいると思います。し

かし、練習（学習）の時、緊張する試合（試験）の時、強い心がなければ充実した練習、満足で

きる試合にはなりません。そのためには、まず、心の限界に挑戦し、今の自分に足りないもの

は何かいつも考えて下さい。そして、それに立ち向かって一歩一歩、自分の理想の選手（人

間に）に近づいていって下さい！学習面（学力）でも人間的（人格）にも、そして、自分が目指

すものにおいても･･･「心は力なり」

生活の中での体験を通して 自尊感情という自分を認め

肯定する感情が芽生え

人との共感や共に育つ喜びを知る

人の反発を受け止めることから

自己中心的でない自分の視野を広げ

その過程で「自分の考え」が育ち 人を思いやる心 （通信陸上狭山市予選男子４００ＭＲ決勝）

あきらめない粘り強い心 命あるものをいとおしむ心が育ち

流行に流されない 多数に溺れない 主体的な力が身に付く

それが個人の能力となるこころ 「心は力なり」 「言葉では心に実現しない思いやり」
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学校教育目標 未来を見つめ自ら行動する生徒

山王中だより



 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

定期試験前は「朝イチ学習会」 
 
 山王中学校では、生徒の学習を支援するととも

に自主的な取り組みをうながすため、定期試験前

に「朝イチ学習会」を行っています。参加は

自由！強制ではありません。朝、学校に来た

ら、自分の席で真剣に勉強するだけです。「真

剣・静寂・集中」を合言葉に学習します。今

回の中間試験前には、多くの生徒が参加しま

した。7 月には期末試験があります。今回参加

できなかった人はぜひ参加を！ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

読み聞かせ朝会「くものきれまに」 
ピアノ伴奏付きの朗読に全校生徒が聞き入りまし 

    た。図書ボランティ 
    アさんの協力を得 
    てほっとするひと 
    ときを過ごしまし 
    た。ありがとうござ 
    いました。 
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読み聞かせ朝会 内科検診（1-3.4、2 年） 
1 学年宿泊学習事前集会 
漢字検定 9：30 PTA 運営委員会 10:00 
1 年宿泊学習 
1 年宿泊学習 
1 年振替休業日 
専門委④ 眼科検診 14：00 
学校公開 校内美化（除草、低木剪定） 
PTA 球技大会  
生徒朝会（壮行会） 尿検査２次 
耳鼻科検診 14：00 通信陸上県大会 
通信陸上県大会 
学総市予選 教育実習最終日 
学総市予選 市内硬筆展 
学総予備日   
学年朝会  
3 年修学旅行事前指導 
2 年職場体験事前指導 
地区代表決定戦 狭山市美術展 
地区代表決定戦予備日 
3 年修学旅行 2 年職場体験 
3 年修学旅行 2 年職場体験 
3 年修学旅行 2 年職場体験 
諸活動停止（～7/4） 
期末① やまびこ小中交流会 
期末②   

平成 29 年度生徒会 

百折不撓～前進何があってもやりとげろ～ 
5 月 24 日(水)に生徒総会が開かれました。本部

から、標記のスローガンと、「自ら進んで行動し、

何があっても最後までやりとげ、山王中生とし

て、誇れるものを増やそう。」との方針が提案さ

れ、承認されました。中学校では、これらの生徒

会活動を通して、自分たちでよりよい社会を作っ

ていこうとする力を育てていきます。 

地域に貢献～不老川クリーン作戦～ 

 

 
 

5 月 20 日（土）に第 29 回不老川クリーン作戦

が実施され、本校の生徒・教職員も参加しました。

当日は、としとらず公園近辺のゴミ収集・刈り取

った草の片付けを手伝いました。 
作業後は不 

老川をきれい 
にする会の方 
から、その取 
組などについ 
てお話を伺い 
ました。 

通信陸上市予選会 入賞者   
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