
＜目指す生徒像！＞
１、思いやりあふれ、よく働く生徒（徳） ２、真剣に学習する生徒（知） ３、たくましく生きる生徒（体）

～ 「学校行事で 成長！」 体育祭終了！ ～
一日順延となった第４１回の体育祭が盛大に終了しました。プラス思考で望んだ練習も順

調に進み、生徒一人一人が真剣な態度、意識の高い心で最後まで

やり抜き、質の高いすばらしい体育祭になりました。改めて、爽や

かな感動をくれた生徒の皆さんに感謝します。そして、皆さんが見

せてくれた、みんなのために一生懸命になり、一人一人の一生懸

命をみんなで応援する心をこれからもずっと忘れないでいてくれる

ことを期待します。

地域・保護者の皆様には、多数のご参観をいただき、ありがとう

ございました。今月の３１日（水）には、合唱祭が狭山市市民会館で

行われます。こちらも、ぜひご参観ください。

「自助・共助・公助」 ～かけがえのない命を守る～
８月３０日（木）～９月５日（水）は防災週間でした。９月３日（月）に本校でも避難訓練を実施

しました。かけがえのない命を守る学校行事です。このような取組は各地区でも合同防災訓

練として行われいます。その中で、防災訓練･災害対策には３つのキーワード「３助」がありま

す。それは「自助」「共助」「公助」です。

○「自助」とは、自分の身は自分で守ること、備えること

○「共助」とは、身近な人、隣近所と助け合うこと

（防災訓練は共助のやり方を学ぶ場所です）

○「公助」とは、市役所、消防署、自衛隊などの救助活動･避難所の開設、物資の支給、仮

設住宅の建設など、行政、つまり市や県、国が多くの人たちを助ける、もし災害が起こっ

た時の被害を減らす（減災）仕組み、環境を整えること

本校の防災倉庫には、市役所が「公助」として用意した物資が防災倉庫にあります。いつ

災害は起こるかもしれないので、「公助」を待つだけでなく、自分で準備しておくこと、「自

助」も必要です。さて、中学生としてできることは、自分の命を守り、避難場所で自分ができ

ることを探してやることが大切です。たとえば救援物資が届いたらみんなに配ること、お年寄

りや子どもに手を貸すことなど「共助」の担い手として中学生の活躍は期待されています。

「自助」「共助」「公助」は別々にするものではなく、それぞれが連携、共に働きあってこそ、

防災対策･災害対策になるものです。
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９月１６日（日）、体育祭が開催されました。

前日１５日(土)には、迷った挙句の末、延期とさ

せていただきましたが、生徒も気持ちをうまく切

り替えて授業に取り組みました。 

今回の大会旗のテーマは『全力』。準備の期間

が短かったにもかかわらず、準備から当日の競技

まで、生徒たちは全力で取り組みました。 

各団、各クラス、そして個人が全力を出し切り、

充実した顔で閉会式に臨んでいた姿が印象的でし

た。 

PTA の方には、今年度も 

駐輪場の整理や受付等、ご 

協力いただきありがとうご 

ざいました。 

   
         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

今 後 の 予 定（神無月） 
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体育祭振替休業日 

学校朝会 生徒会選挙公示 

駅伝選手健康診断 

英語検定 部活なし 

地区代表決定戦 

地区代表決定戦予備日 

体育の日 

集金日  

定期テスト前諸活動停止～10/16   

３年４市テスト 

学校公開 水⑤⑥総 ３年進路保護者会 

PTA 運営委員会 

中間テスト（12 年技家,社,国）水⑥ 

下校指導 

中間テスト（数,英,理）全校音楽 

下校指導 

合唱朝会 

新人陸上県大会 

新人陸上県大会 

専門委員会  

市内駅伝大会 

新人県大会～11/18 

入曽ふれあいｺﾝｻｰﾄ 

生徒朝会 

やまびこ４校交流会 

漢字検定 

学校朝会 

校内合唱祭 

燃え尽きろ！ 

熱戦！烈戦！超激戦！ 

第４１回体育祭開催 

狭山市英語弁論暗唱大会 

 9 月 26 日(水) 於：狭山市立教育センター 

３年弁論・３年暗唱・２年暗唱  

の部において、それぞれ素晴ら 

しいスピーチを披露しました。 

 

狭山市科学教育振興展       

金賞 ３年１名 ２年１名 

銅賞 ３年３名  

      ２年２名 

      １年７名 

 

入間地区発明創意くふう展 

優秀賞 ３年 １名 

優良賞 ２年 ３名 

◇陸上 総合２位 男子 3 位 女子 3 位 

1位 

 

 

2位 

 

 

 

 

3位 

800m 

110mH 

1年 100m 

3000m 

走幅跳 

2年 100m 

200m 

砲丸投 

2年 100m  

1 年 100m 

男子＜県大会＞ 

男子＜県大会＞ 

女子＜県大会＞ 

男子＜県大会＞ 

男子＜県大会＞ 

女子＜県大会＞ 

女子＜県大会＞ 

女子＜県大会＞ 

女子＜県大会＞ 

男子 

◇女子テニス 団体 3 位 

個人優 勝 ＜県大会＞ 

         準優勝 ＜県大会＞ 

◇男子卓球  団体 3 位 

ﾀﾞﾌﾞﾙｽ準優勝 <県大会＞ 

◇女子卓球  団体 3 位 

ｼﾝｸﾞﾙｽ 3 位  

       ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 3 位   

 

新人兼県民総合体育大会狭山市予選会 

団 優 勝  青団（３－１、２－４、１－２）  

学年優勝  ３－１ ２－２ １－２ 
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