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限りがある だからこの瞬間を無駄にしない！ 
～R4学校総合体育大会狭山市予選会を終えて～ 

先日、ソフトボールの学総地区大会の試合を見に行った時、部

員のシャツの背中の文字に目が留まりました・・・・試合のほう

は、1 点をもぎ取る粘り強さを見せましたが、残念ながら敗退。

涙が止まらない部員たちの姿に、応援のお母さんも涙。「よくが

んばった。もうちょっと、見ていたかった・・・・」この日の姿

だけでのことではなく、これまでの積み重ねの日々を知っている

からこその涙だったと思います。生徒一人一人の中で、それぞれ

の終結を迎える 3 年生。あんなに頑張ってきたのに、終わるときは一瞬だったりするのが競技の世界。

思いが深いほど、真剣であればあるほど得るものは大きいと信じたいものです。 

 

6 月 1７ 日～18 日。3年生にとっては最後となる学校総合体育大会狭山市予選が行われました。中学校生

活の中でこんなに時間を費やすもの、涙を流せるぐらい熱くなれるもの、くやしがれるものもなかなか

ありません。昨年、新人体育大会が中止だっただけにどうしても実施したかった大会でしたが結果が出

ました。それぞれにがんばりました。生徒は、今大会で何を学んだか。努力の大切さか、仲間の大切さ

か、自分の力の無さか、準備不足の後悔か。素晴らしい結果を残せた生徒も、思うようにいかなかった

生徒も、すべての経験は次のステージに活かせます。負けや失敗から得るもののほうが大きいかもしれ

ません。部活動の意義は、そこにあると思っています。すべては、子供の未来のため。今後とも、少し

ずつたくましくなっていく子供たちの応援をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

【団体の結果】 

柔道 優勝 県大会出場 剣道男子 準優勝 

男子バスケットボール 第 3位 ソフトボール 準優勝 地区大会惜敗 

女子バスケットボール 第 3位 バレーボール 惜敗  

男子ソフトテニス 第 3位 サッカー 惜敗  

女子ソフトテニス 準優勝 野球 第 3位 

男子卓球 第 3位 女子卓球 準優勝 県大会出場 

陸上 男子準優勝 女子優勝  総合優勝           

狭山台中だより 
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学校教育目標 

◎学び合う生徒 

◎考えて行動できる生徒 

◎高め合う生徒 

      

 

 

目指す学校の姿   誰もが安心して学校生活を送り、誰もが成長を実感し、地域とともにある狭山台中学校 

令和 4年度 
校訓 信頼 努力 協同 

 



 

 

【個人の結果】 ※３位以上を掲載  県 は県大会出場 

陸上 ２年１００ｍ  優勝   11.75 県 

陸上 2年１００ｍ  3位   12.41 

陸上 ８００ｍ    優勝  2.15.15 県 

陸上 1年１５００ｍ 優勝  5.02.72 県 

陸上 ２００ｍ    3位   24.60 県 

陸上 ４００ｍ    3位   56.22 

陸上 走り高跳び   優勝    1ｍ４５ 県 

陸上 走り高跳び  準優勝    １ｍ４０  県 

陸上 砲丸投げ    優勝    ９ｍ２３  県 

陸上 男子４００R  準優勝  
  48.57 

陸上 ８００ｍ    優勝  2.26.79 県 

陸上 １５００ｍ   優勝  4.51.20 県 
     大会新記録！！ 

陸上 2年１００ｍ 準優勝   13.83 県 

陸上 ２００ｍ    3位   29.54 

陸上 1年走り幅跳び 優勝   4ｍ11 県 

陸上 走り高跳び  準優勝   1ｍ20 県 

陸上 砲丸投げ   準優勝  7ｍ35 県 

陸上 女子４００ｍR 3位  

   57.11 

卓球 女子シングルス 優勝       県 

卓球 女子シングルス 3位  

卓球 男子ダブルス  3位    

柔道 ―６６ｋｇ   優勝       県 

柔道 ―６０ｋｇ   優勝        県 

柔道 ―５５ｋｇ   優勝  地区大会惜敗 

柔道 ―５５ｋｇ  準優勝       県 

柔道 －５５ｋｇ   3位  

柔道 ―５０ｋｇ   優勝  

柔道 無差別級    優勝  

   同      準優勝  

   同       3位  

ソフトテニスダブルス 優勝   県 

 

 

 

 

 

 

 

校長のつぶやき  PTA本部役員、保護者の協力に心から感謝申し上げます。ありがとうございました。 

保護者の観戦。大会を運営するにあたり、判断が難しいところでした。できる限り、たくさんの方々に生徒の頑張る

姿を見ていただきたいが、感染拡大予防のため、密は避けなければならないし、管理もしなければならない。大変悩ま

しかったのですが、保護者の受付を市内各校のPTA本部の方々に依頼し、手指消毒や検温、名簿へのチェック等を2日

間にわたり担当していただきました。狭山台中学校は、野球会場と陸上会場を担当していただいたと聞いています。お

かげをもちまして、各会場、久しぶりに多くの方々に観戦していただくことができました。初めての試みでしたので、

滞った点もあったと思いますが、大変な役割にご協力いただいた方々に心から感謝申し上げます！ 

おめでとう！               さん  通信陸上埼玉県大会 女子１５００ｍ 準優勝 ４‘４０“６８ 


