
 
 

 

力を発揮できるように心を鍛えよう!! 

                                校長  小暮 恒二 

 

夏休みが終わり、今日から２学期です。子供たちの元気な声が校舎内

に響き、ホッとした気持ちになりました。今年の夏は、オリンピックが

あり、日本選手のすばらしい活躍に感動を覚えました。１学期終業式の

式辞でオリンピックのことに触れ、難民選手団のことを話しました。平

和の祭典での各国の選手の活躍を見つつ、一人一人の選手の背景に思い

を馳せ、平和の尊さを改めて考えさせられました。夏休み中には、８月

６日（広島原爆の日）、９日（長崎原爆の日）、１５日（終戦記念日）

と私たちが心に留めておくべき日がありますが、ご家庭で話題になった

でしょうか。オバマ大統領から贈られた折り鶴が平和記念資料館に展示

されているそうですが、本校の５年生・６年生が平和への祈りを込めて

折った鶴も狭山市内の小中学校の折り鶴と一緒に広島に届けられました。

こうしたことから世界に目を向け、平和を考える機会にしてほしいと思っています。 

さて、２学期は、運動会、体育大会、遠足、市内音楽会等の学校行事があります。オリンピックの

ように、ここ一番で力を出し切らなくてはいけない場面もあります。スポーツの世界では、『心・技・

体』の３つが揃って良い結果が得られると言われます。特に、心の部分（精神面）を鍛えてどんな状

況であっても、力を発揮できるようにすることが大切です。学校では、「規律ある態度」として、次

のような内容を指導しています。 

○けじめのある生活ができる。 

 １ 時間を守る。（①登校時間 ②授業の開始時刻） 

 ２ 身の回りの整理整頓をする。（③靴そろえ ④整理整頓） 

○礼儀正しく人と接することができる。 

 ３ 進んであいさつや返事をする。（⑤あいさつ ⑥返事） 

 ４ ていねいな言葉づかいを身につける。（⑦ていねいな言葉づかい ⑧やさしい言葉づかい） 

○約束やきまりを守ることができる。 

 ５ 学習のきまりを守る。（⑨学習準備 ⑩話を聞き発表をする） 

 ６ 生活のきまりを守る。（⑪集団の場での態度 ⑫掃除・美化活動） 

この「規律ある態度」を身につけることは、自らを律することであり、心を鍛えることにつながり

ます。ご家庭でも、時間を守ること、脱いだ靴をそろえること、あいさつ、言葉づかい、家での約束

事を守ること、手伝いをすることなど、取り組んでみてください。 

子供たちが、各行事で存分に力を発揮し満足感が得られるよう全教職員で指導にあたっていきます。

２学期も狭山台小学校の教育活動にご理解ご協力をお願いいたします。 

 狭山台小だより 
平成２８年９月１日（木） 
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《七夕まつりに飾られた 

狭山台小児童の短冊》 



９月の主な行事予定 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主 な 行 事 等 

１ 木 第２学期始業式 避難訓練 特別な日課３時間（下校 11:55） 

２ 金 特別日課 5.5時間  給食開始  一斉下校(14:40) 

３ 土 狭山台クリーン大作戦（受付７：４５ ）  

５ 月 学活タイム 発育測定（１，２，けやき） 

６ 火 運動会全体練習（朝～１校時）発育測定（３，４） 

７ 水 
発育測定（５，６） 

運動会係打合せ（５校時終了後 4年応援団員，５，６年） 

８ 木 音楽朝会  委員会活動  

９ 金 安全点検日 

10 土 学校公開 夏休み作品展 

12 月 安全学習   

13 火 全校除草  ＰＴＡ運営委員会 

14 水 国語タイム（視写）  

15 木 運動会全体練習（朝～１校時）  クラブ 

16 金 朝読書 

19 月 敬老の日 

20 火 運動会全体練習（朝～１校時） 

21 水 運動会係打合せ（５校時終了後 4年応援団員，５，６年） 

22 木 秋分の日 

23 金 朝読書  前日準備 

24 土 第７回運動会（実施できない場合：お休み  ２５日に延期） 

25 日 
運動会予備日①（２４日に実施できれば、お休みです。） 

（２４，２５日できなかった場合：月曜日日課で授業をします。） 

26 月 振替休業日 

27 火 運動会予備日②  

28 水 朝自習  補習タイム 

29 木 学年朝会  クラブ 

30 金 
１年生遠足  朝読書 

6年薬物乱用防止教室 修学旅行説明会 

10/3 月 学活タイム  放課後クラブ 

4 火 児童集会（体育大会出場選手を励ます会） 

5 水 朝自習   

6 木 市内体育大会５・６年  心豊かな日 

7 金 朝読書  市内体育大会予備日 

8 土 

国語タイム（音読） 学校公開（道徳授業公開） 

学年レク（４年、５年、６年） 

5年 Eネットキャラバン 

ミニバスケットボール大会（６年生）    

 ６月５日本校を会場に富士見小学校を迎え

てミニバス大会が開催されました。保護者、本

校の下級生の応援を受け熱戦が繰り広げられ

ました。いい試合展開をしておりましたが、惜

しい試合も多く６勝１０敗。よく頑張りまし

た。応援をした下級生、自分達も頑張りたいと、

大会後の昼休みには、多くの子がボールをもっ

てバスケットボードに向かってボールを投げ

ていました。６年生の姿に憧れ、６年生のよう

にやってみたいと感化されたのでしょう。下級

生にとっても学びの場となりました。 

 

狭山台小の子供たち 

狭山台ふるさと祭り  

７月２３日（土）3 年生が、「狭山台ふるさと

祭り」に参加しました。合唱を披露し、会場から

たくさんの拍手をいただきました。 

 

 

狭山台中オープンスクール 

 ８月２６日、６年生が狭山台中学校に行き、中

学校の授業を体験しました。子供たちは希望する

教科の授業を 2時間ずつ受け、中学校の授業や生

活の一端を知ることができました。子供たちから

は、楽しかったという感想が多く聞かれました。 

 

 

 

 

 

 

市内硬筆展審査結果  好成績を収める 

特選  ６人（県展に出品されました。） 

金賞 ２０人  銀賞  ６人 

※硬筆展に出品された選手の作品は、職員室前の廊下

に掲示してありますのでご覧ください。 

９月生活目標   あいさつや返事をしっかりしよう。 

 

 

おなかの調子を整え毎朝排便できるように 

8 月 25 日の学校保健委員会で、腸内環境を整えるこ

との重要性についての講演をいただきました。 

・お子さんの便（うんち）の状態をみて健康状態を把握

すること。 

・毎朝排便ができるように、早寝・早起きをして、ゆと

りを持って朝ごはんを食べられるように規則正しい生

活をすること。など 

※毎朝排便ができるようにすることで、子供たちが持て

る力を十分に発揮できるようにしていきましょう。 

家庭科調理実習 

「メロンパンをつくろう」⇒ 

 

音楽「夏メロをつくろう」⇓ 


