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柏原小さやまっ子相談員 

雨の季節、木々は夏に向け準備をしています。 

柏原小学校のみなさん、体調はどうですか。無理をせずに一歩ずつ進みましょう。 

雨の日、外で遊ぶことがすきな子は残念な気持ちになるかもしれません。本を読むなどの

室内での遊びがすきな子は有意義な気持ちで過ごせるかもしれません。そのように人の気持

ちは自分がすきなことや興味のあること、そのときの状況により変わります。 

人が考えることや思うことは、一人一人違います。違って良いのです。みなさんの誕生日

がそれぞれ異なるように、これまで過ごしてきた日々もみなさんそれぞれ異なります。 

大切なことは、それぞれ異なる一人一人のことをお互いわかろうとすることではないでし 

ょうか。クラスの友だちのことを考える、近くにいなくても遠くにいる人を思う、それは思

いやりにつながります。人と対立してしまったときは、自分の意見を持つとともに、相手の

人はどう思っているのだろうと考える気持ちが大切です。人の意見を聞き、認め、受け入れ

ることが出来たら、それはとても素晴らしいことです。 

雨の日に、外遊びがすきな子は本を読むなど室内での遊びをしてみると良いでしょう。本

を読むことがすきな子の気持ちがわかるかもしれません。室内での遊びがすきな子は晴れた

日は外遊びをしてみると良いでしょう。外遊びがすきな子の気持ちがわかるかもしれません。

そして新しく楽しみをみつけられるかもしれません。 

お互いのことを思いやる、相手のことをわかろうとする、その積み重ねがみなさんの心を

育み、人との関係をつくるもとになると思います。 

保護者のみなさま、何か気になることやお話がありましたらぜひご相談ください。 

今年度のさやまっ子相談員の来校予定日と時間(９時４５分～１６時) 

毎週 火曜日と木曜日  

隔週 月曜日 

(７月３日、７月１７日、９月１１日、９月２５日、１０月２３日、１１月６日、１１月

２０日、１２月４日、１２月１８日、令和６年１月１５日、１月２９日、２月２６日、

３月１１日) 

相談の申込み、予約は、さやまっ子相談員の来校日に連絡してください。 
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