
 

 
  

早いもので７月となり、夏休みまで３週間を切りました。６月中旬あたりから暑さが猛威を

振るい始め、今年も猛暑の夏となりそうです。夏休みや２学期の学習や進路に向け、また部

活動では県大会を控えている人も含め、夏のコンクールや新人戦に向け、心を整えていく時

期となります。それらを良い状態で迎えるためにも、期末テストの振り返りを含め、１学期の

自分自身の様子を「見つめ直す」時間が必要です。 

さて、「見つめ直す」と言っても、何を見つめ直したらいいのかわからない、という人もいる

でしょう。それは、１学期を過ごしていく上で目標や目的が曖昧なまま生活してきたことが原

因かもしれません。何ができて何ができなかったかを判断するためには、指針が必要です。

入間川中の先生たちも、年度当初に教科指導や学級学年経営等について目標を設定し、

その達成に向けて職務にあたっています。先月行われた生徒総会では、生徒会本部や各専

門委員会が１年間の活動方針や計画等を提示し、みん

なでそれを確認しました。いずれも、年度末に何を「見つ

め直す」のか、そのための材料が準備できています。ここ

で伝えたいことは、目標や目的をもって１学期をスタート

できた人は現在の自分自身の進捗状況について、曖昧

なままスタートしてしまった人は現時点での目標や目的

が何なのかを再確認してほしいということです。 

そこで、イチロー選手のこの言葉を紹介します。「自分自身が何をしたいかを、忘れ

てはいけません。」です。プロ野球を引退して何年か経ちますが、おそらくほとんどの人が

その名前を聞いたことがあるでしょう。様々な実績を積み、偉大な記録を残した選手ですが、

最初からその記録を狙って達成できた訳ではありません。目標達成のためには、「自分の心

の奥底からの願望（自分自身が何をしたいか）」を「常に意識（忘れない）」し、それに基づ

いて行動することが重要だということを、この言葉が教えてくれます。 

新しい学年で３か月が過ぎました。３か月前、誰もが進級を機に、抱負や目標を掲げたは

ずです。その時をもう一度振り返って、どうしてその目標を立てたのか、今年度末にはどうい

う自分になっていたいのかを自分自身に問いただしてみましょう。イチロー選手も、当たり前

のことを徹底的に行うことで、特別な結果を出すことができると考えていたようです。暑くて

クラクラするようなそんな日は、ボ～っとしながらも自分自身を「見つめ直す」いい機会です。 
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野 球 １回戦惜敗 

テニス(男) 
個人…準優勝 〇〇〇〇・〇〇〇〇〇組 

団体…準優勝〇〇〇〇 

テニス(女) 個人…惜敗   団体…予選リーグ惜敗 

バスケ(男) 第３位（準決勝進出） 

バスケ(女) １回戦惜敗 

陸 上 

 

男子総合 

第３位 

２年 100ｍ…第１位 〇〇〇〇  11.83 

第２位 〇〇〇〇  12.08 

３年 100ｍ…第１位 〇〇〇〇〇 11.39 

200ｍ…第１位 〇〇〇〇〇 24.43 

第３位 〇〇〇〇   24.94 

800ｍ…第１位 〇〇〇〇  2.11.91 

3000ｍ…第２位 〇〇〇〇  9.38.83 

400ｍR…第２位(男子)     48.65 

柔 道 女子５７ｋｇ級…第１位 〇〇〇〇(地区大会２位) 

水 泳 
200ｍ自由形…第１位 〇〇〇〇 2.12.07 

400ｍ自由形…第１位 〇〇〇〇 4.40.91 
  

日 曜 学校行事等 

1 火 学校朝会 

2 水 集金日 

3 木 専門委員会 

4 金  

5 土  

6 日  

7 月 非行防止教室（１年生） 

8 火 生徒朝会 

9 水 ３年進路保護者会 川中タイム 

10 木 全校除草 ４５分授業 

11 金  

12 土  

13 日  

14 月 eネットキャラバン（5校時） 

15 火 学年朝会 

16 水 短縮５時間 

17 木 
短縮４時間 給食終了 大掃除 

学年集会 

18 金 終業式 

19 土 鵜ノ木まつり 

20 日 （北辰テスト） 

21 月 海の日 

22 火 三者相談① 

23 水 三者相談②   市Ｐ連進路説明会 

24 木 三者相談③   市Ｐ連進路説明会 

25 金 三者相談④ 

26 土  

27 日  

28 月 三者相談⑤ 

29 火  

30 水 三者相談⑥ 

31 木 三者相談⑦ 

特選 〇〇 〇  (1-2) 【県展出品】  

金賞 〇〇 〇〇〇 (2-2) 〇〇 〇〇 (3-1) 

銀賞 〇〇 〇 
〇〇 〇〇 
〇〇 〇〇 
〇〇 〇〇 
〇〇 〇〇 
〇〇 〇〇 
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(3-3) 

〇〇 〇〇〇 
〇〇 〇〇 
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(1-2) 

(2-1) 

(2-2) 

(3-2) 
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学校総合体育大会狭山市予選会（6/12，13） 
各部の結果と入賞者（敬称略） あああは県大会出場 

どの会場も熱気に包まれていました！ 
真剣に試合に臨むみんなの姿はとても美しかったです！ 

6/10生徒朝会 
（学総大会壮行会） 

美術部作成応援ポスター 

狭 山 地 区 硬 筆 審 査 会 


