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         自主的に考え、正しく行動できる生徒   ＜自立と自律＞ 

助けを求める力 
ある絵本の中に出てくる場面です。 

 

ぼくは 馬に であった。 

 

「いままでに あなたが いったなかで いちばん ゆうかんな ことばは？」 

ぼくが たずねると 

 

馬はこたえた。 「たすけて」 

 

「いちばん 強かったのは いつ？」 ぼくが たずねると 

「弱さを みせることができたとき」 と 馬は いった。 

 

「たすけを 求めることは あきらめるのとは ちがう」 と 馬は いった。 

「あきらめないために そうするんだ」 

 

 

以前の学校だよりで、教育の目的は、生徒の皆さんが将来「自立」することだと書きました。 

「自立」というと、自分一人で何でもしなければならず、人に頼ってはいけないというイメー

ジがありますが、人に頼らず、助けを求めずに生きていくことは不可能です。 

 

 生徒の皆さんが生きていく世の中は、不透明、不確実だと言われています。自分一人の力で

は解決できない課題に、他と協力して解決することが、今以上に求められる時代だともいわれ

ています。 

 

 「助けを求める力」は、これから求められている大切な能力の一つと言えます。 

 

 



保護者の皆様へ 

  平素より本校の教育活動及び感染症対策にご理解、ご協力をいただきありがとうござい 

ます。感染状況は依然として好転せず、厳しい状況となっています。そんな中、地域の方 

から情報をいただきました。本校の生徒の中に、登下校時にマスクを着用していない者が 

いるとのことです。ご案内のとおり、現在、外出時のマスクの着用は社会的規範と考えら 

れており、マスクを着用していないことから発生したトラブル等が多く報道されています。 

 これまで、学校でも、再三にわたって生徒に指導してまいりましたが、本校生徒の行動 

が地域住民に不安を与えている状況が発生し、大変残念に思います。 

 学校として、今後も指導をしてまいりますが、ご家庭においても指導を徹底していただ 

けますようお願いいたします。 

 

西中生の活躍 

〇高円宮杯狭山市予選  優勝（地区大会出場）   サッカー部 

 〇狭山市内 2年生大会  ３位           バレーボール部 

 

 

５月の予定  今後、変更の可能性があります。 

10 月 部活動あり（朝・午後） 

           18:00下校 

20 木 中間テスト前諸活動停止 

尿検査          16:30下校 

11 火 埼玉県学力学習状況調査    

部活動あり（朝・午後）18:00下校 

21 金 中間テスト前諸活動停止   尿検査   

夏服販売（朝：1年生）  16:30下校 
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水 清掃・部活なしの日 

生徒朝会（放送による）16:10下校 

24 月 中間テスト（数・社・理） 

部活動なし       14:30下校 

13 木 内科検診（3年 1～3組・おおぞら） 

二者相談 部活動あり 18:00下校 

25 火 中間テスト（英・国）      

部活動なし       14:30下校 

14 金 眼科検診（全学年） 二者相談 

部活動あり      18:00下校 

26 水 学校朝会（放送）清掃・部活なしの日       

内科検診（3年 4・5組・2年 1・2組）                   

16:10下校 

17 月 心電図検査（1年生） 18:00下校 

中間テスト前朝練習停止 

27 木 全国学力学習状況調査（3年生） 

生徒会専門委員会     18:00下校 

18 火 中間テスト前朝練習停止 

二者相談       18:00下校 

28 金 英語検定（3年生） 

二者相談         18:00下校 

19 水 弁当の日 

清掃・部活なしの日  16:10下校 

31 月 教育実習開始（～6月 18日） 

18:00下校 



 


