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         自主的に考え、正しく行動できる生徒   ＜自立と自律＞ 

「不安や弱さが人間を成長させる」 
 「ミスターラグビー」と呼ばれ元日本代表選手であり元日本代表監督であった平尾誠二氏の

言葉です。 

 「不安や怖さを感じるのは、決して恥ずかしいことではない。むしろ当然である。そのとき

に大切なのは、自分の弱さと向き合い、外から自分を見ている「もうひとりの自分」と対話す

ることだ。それを繰り返していくうちに、弱い自分をコントロールできるようになる。それ

が、セルフコントロールということだ。」 

 「そもそも不安や弱さを感じるということは、「こうなりたい」という願望や理想があるから

だ。」 

 「不安や弱さを感じている自分を、ネガティブに否定的にとらえてはならない。不安や弱さ

が人間を成長させる大切な要素である。」 

 

          平尾誠二さん 

  多くの生徒の皆さんは知らないと思いますが、私と 

 同じ世代であり、私の世代の人間にとってはスーパー 

 スターだった人です。 

  京都府の伏見工業高校時代に全国優勝し、この時の 

 話は、「スクール・ウオーズ」というドラマとなり、 

 大ヒットしました。同志社大学時代は、史上初の大学 

 選手権３連覇を達成し、自身も史上最年少で日本代表 

 となり、その後も、選手としてワールドカップに３回 

 出場、日本代表監督としてワールドカップに１回出場 

 しています。 

  日本のラグビーに革命を起こしたとも言われた人で 

 したが、今から５年前に亡くなりました。 
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善行賞を授与します 
  過日、狭山消防署より連絡があり、本校の３年生と２年生の６名が、路上で倒れている 

高齢男性を発見し、119番通報をするとともに高齢男性を自宅まで送り届けてくれました。 

その後、高齢男性が自宅のカギを紛失したため 110番通報し、この男性の無事を最後まで 

見届けてくれたとのことでした。 

  ６名の皆さんには、その正しい判断と勇気を称え、善行賞を授与します。 

 

 

 

地区大会結果 

    〇ソフトボール部     ブロック優勝   県大会出場 

  〇女子バレーボール部   準優勝 

  〇柔道部男子団体     ４位 

  〇柔道部女子団体     惜敗 

  〇柔道部男子個人     優勝  県大会出場 

  〇柔道部女子個人     準優勝 県大会出場 

 

 

感謝 感謝 感謝  学校ファーム ボランティア 

  ４月に、２・３年生のボランティアが種まきをしてくれた夏野菜の収穫が行われました。 

 今回も、２・３年生の多くの人がボランティアで参加してくれました。 

  今回も、感謝と敬意を込めて、ありがとうございました。 

 ＜２年生＞ 

    

    １８名 

 

＜３年生＞ 

    

    １１名 

 

 

 

 


