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西中学校通信    第７号 

         自主的に考え、正しく行動できる生徒      ＜自立と自律＞ 

２学期の開始にあたり 
 ９月１日の始業式に、生徒の皆さんが、元気に登校した姿を見て、素直にうれしく思いました。 

皆さんの中には、学校に登校することに、大きな不安や緊張をもっている人もいることでしょう。 

ぜひ、その不安や緊張を、言葉にして先生方に伝えてください。 

 

 学校には、様々なルールがあります。教員と生徒をあわせて６００人以上が生活し、共通の目標・

目的に向かって進むためには、一定のルールが必要です。学校や学年・学級がひとつの集団として

機能し、その中のひとりひとりが安心して公平に学校生活を送るためにも、ルールは必要になって

きます。 

 

 しかし、その一定のルールの下では、大きな不安や緊張、恐怖などがあり、苦しい思いをする人

がいることも事実です。ひとりひとりの安心や公平感のためのルールが、逆に、少数ではあるが 

誰かを苦しめてしまうこともあります。 

 

 学校ができることには限りがありますので、すべての苦しんでいる人の要望に応えることはでき

ませんが、少しでも力になりたいと思っています。 

 だから、不安や緊張、苦しい気持ちを聴かせてください。 

 

 

「こども食堂」のお知らせ 

  狭山市市民会館２階の「喫茶レストラン ポンテ」で、下記の日時に、子ども食堂が開催されます。 

  こども（中学生まで）」は無料、大人は３００円で食事ができます。 

  ただし、次の約束があります。 

   〇あいさつを必ずすること。 

   〇他の人と仲良くし、迷惑をかけないこと。 

   〇食事の好き嫌いをせず、食事を無駄にしないこと。 

  ※申込書を配布しますので、必要事項を記入して、当日、持参してください。 

  ※「こども食堂」開催日時 

     ・９月９日（土）  １３：００～１５：００ 

     ・９月２４日（日） １３：００～１５：００ 

 



西中生の活躍 

  ●学校総合体育大会 全国大会出場  関東大会５位入賞  県大会準優勝 

陸上女子 2年生１００ｍ   

   ※10月に国立競技場で開催されるリレーフェスティバルに、埼玉県の 400ｍリレーメンバーとして 

出場します。 

  ●学校総合体育大会 関東大会出場  県大会準優勝 

     女子ソフトボール部 

  ●全日本中学選手権競漕大会 ７位入賞 

男子シングルスカル   

  ●学校総合体育大会 県大会出場  市内予選優勝 

     水泳女子５０ｍ自由形・女子１００ｍ平泳ぎ   

  ●県吹奏楽コンクール地区大会 

     中学生Ａの部  銅賞  吹奏楽部 

  ●狭山市新人研修ソフトテニス大会 優勝 

     男子ペア 

 

感謝 感謝 感謝   学校ファームボランティア 

７月１９日に、学校ファームを手伝ってくれた皆さんを紹介します。誰もが嫌だと思う猛暑の中の 

作業に、これだけ多くの人が自主的に参加してくれたことを、心からありがたく思います。皆さんの 

前向きな気持ちと行動に学校は助けられています。ありがとうございます。 

＜１年生＞ 

    ３８名 

＜２年生＞ 

      ２３名 

＜３年生＞ 

      ９名 

 


