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【進路についての相談(生徒から)】 

○高校入試について詳しく知りたい。高校の情報が知りたい。○自分の学力に合う学校を知りたい。○志望校を具体的に

決めていないので、これから説明会などに参加していきたい。高校ごとの説明会や相談会の日程が知りたい。○受験勉

強の方法が知りたい。○北辰テストを受けたことがないので、自分の学力がわからない。○今の成績で志望校に合格でき

るか不安。○併願で受験する私立高校の選び方がわからない。○英語検定や漢字検定の加点が知りたい。○高校見学

や説明会の時期が知りたい。○取得しておいたほうがいい資格や検定を知りたい。 

 
 
中学３年生がスタートし、新学級の組織作り、授業の開始、そして、修学旅行の取り組みも始まります。あわただ

しい日々ですが、「今日頑張ること」「明日頑張ること」とスモールステップを重ね、落ち着いた気持ちで学校生活

を送ってください。 

中学３年生は、義務教育最後の年、自分の進みたい道＝『進路』 について具体的に考えていく年です。進路

の学習は、１・２年生でも行ってきました。そして、３年生の進路というと高校選択・受験勉強というイメージがありま

すが、未来の自分を想像し努力することが一番大切です。自分の将来を本気で考え、１年後の自分のために最

大限の努力をしていって下さい 

「自分の力で道を切り開く」ための力を培っていきましょう。 

この進路だよりは、中央中学校３年生の進路指導に関する取り組みや進路の情報について、３年生の生徒・

保護者の皆様にお伝えするものです。クラスで読み合わせをすることもありますが、必ずご家庭でも目を通して下

さい。不定期の発行となりますが、説明会や体験入学、進路日程など、様々な情報を発信していきます。 

中学３年生に必要なこと 

◎生活・義務教育最後の学校生活、行事、部活動、生徒会活動、etc.を充実したものにする。 

・基本的な生活習慣（挨拶、時間を守る、掃除、服装、etc.）が身についている。 

・よりよい人間関係が築ける。 

◎学習・学習習慣が身についていること。（毎日２時間は家庭学習をする） 

   ・受験勉強をする。（１・２年の復習、過去問題、最善の受験勉強は『授業』） 

   ・健康な体と粘り強く学習する意思を持つ。 

◎その他（主に進路について） 

   ・自分に真剣に向き合い、進路についてよく考え・相談・決定する。 

   ・進路情報の収集、分析、手続きを行える。（説明会等には数多く参加する。提出書類は期限厳守） 

・見通しを持って１年間を過ごす。 

 

項目 割合（％） 

1.県公立(国立含む)第 1 希望 ６７％ 

2.私立第 1 希望 ２０％ 

3.進学（高校名無記入） １１％ 

4.進路未定 ２％ 

一年後の自分のために、努力を始めよう 

現地点で高校名が書けなくても気にしないでください。これからじっ
くり考えていきましょう 


