
🔶 元気なあいさつ 明るい歌声 笑顔あふれる中央中学校                    

     中央中だより 
３Work （Team・Net・Foot）を大切に中央中の子供たちのために 

 

 全校生徒の皆さん、体育館に 3 学年揃っての全校朝会です。いつ以来でしょうか？ 覚えていますか？ 

何と昨年の 6 月 21 日以来、実に 8ヶ月ぶりとなります。こうやって全員が集まれるって嬉しいですね！ 

さて、この写真は中央中の校庭にある桜の木です。もうすでに蕾が膨らんでいます。今年の埼玉県の桜 

の開花は 3月 25日頃という予測が出ています。桜はいつ咲く準備をしているか、知っていますか？ 

『休眠打破』という言葉があります。桜は、夏場に次の年の春に咲く花芽を作ります。花芽はいったん休眠

に入ります。そして冬場に一定期間低温にさらされると、休眠から目覚めて活動を始めるそうです。この後

は、気温の上昇と共に花芽は成長して、綺麗な桜の花を咲かせます。このように桜は、冬場の厳しい寒さで

目を覚まし、春に向けての準備を始めるのだそうです。私は、この『休眠打破』という話を聞いて、君たち

中央中生と同じだなと思いました。現在、4月から始まる新しいステージで、更に飛躍するために、3 学期

を０学期と捉えて準備をしていますね。大事なのは残りの 1ヶ月です。ステップアップのために残りの 1 

ヶ月、この 3 月を大事に過ごしましょう。特に 3年生、入試を終えてホッと一安心していると思います。 

今まで大きなプレッシャーを感じながら生活をしてきたから、その気持ちは分かります。でも、気持ちを緩

めすぎてはいけません。卒業式まで今日を含めて 12 日。残りの日々を最高学年、中央中の顔として過ごし

て欲しい。1・2年生に格好いい先輩としての背中を見せ続けて欲しいと思います。（以下省略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 3月 1 日 第 18 号 

校 長   中 村 洋 一 郎 

中央中さわやか相談室 ３階 

相 談 室  ☎ 2959-9591 

《社会見学に行ってきました！》 

2 月 24日（金）わかたけ学級が横浜にある

カップヌードルミュージアムに社会見学に出か

けました。チキンラーメンファクトリーでは、

小麦粉をこね、のばし、麺をきり、蒸した後に

味付けし、“瞬間油熱乾燥法”で乾燥するまで

の工程を楽しみながら体験しました。パッケー

ジにはオリジナルの絵を描き、世界でたった一

つのチキンラーメンを完成させました。朝は通

勤ラッシュを体験し、お昼は中華街で中華を食

べることを通して、公共の場での過ごし方、コ

ミュニケーションの取り方、安全な行動、協力

することの大切さなど、たくさんのことを学ぶ

ことができた一日でした。わかたけ学級の生徒

たちがとても逞しく見えた１日となりました。

今回の経験で得たことを学校生活でも生かして

くれると嬉しいです。集合から解散まで、時間

通りに行動でき 

たことも誇れる 

ことだと思いま 

す。綿密な計画 

を立ててくれた 

先生方にも感謝 

します。 

《R4 中学生人権学習講演会》 

2 月 16日（木）2 年生を対象として、講師に○○

○○氏をお招きして人権学習講演会を開催しまし

た。○○氏は、51 歳の時に電撃性紫斑病という病に

倒れ、生死を彷徨いました。その時に両手両足を切断

することになったそうです。○○氏は障害を持った

からこそ得られたものがあると、具体的な例を挙げ

て話してくれました。「過去と他人は変えられない。

未来と自分は変えられる」という言葉が印象的でし

た。生徒たちも真剣に話を聞くことができました。 

 

【生徒の感想】 2年 1組 ○○ ○○さん 

 今日、僕は初めて障害を持った人を見て、「いろい

ろ大変そうだな」とか「もし自分だったら」と思って

いたのですが、○○さんがとてもポジティブに生き

ているのを見て、とても凄いなと思いました。印象に

残ったのは、片足を失った人が泣きながらリハビリ

をしているのを見て、「私はこの人の 4 倍努力しなけ

ればならない」と言ったところです。もし僕が両手両

足を失ったら死にたいと思っただろうけど、それで

も前向きに頑張っていた○○さんはとても凄い！僕

は、障害を持った人を見たら積極的に手伝ってあげ

たいなと思いました。最後に貴重なお時間をとって

お話をしていただき、ありがとうございました。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《中央中生の活躍１》 

◇埼玉県科学教育振興展覧会地区展 

銅 賞  ○○ ○○さん（2年生） 

○○ ○○さん（2年生） 

「色々な液体で育てた豆苗」 

《中央中生の活躍 2》 

◇第 40回狭山市卓球大会 

～中学 1 年の部～ 

優 勝 ○○ ○○さん 

準優勝 ○○ ○○さん 

第３位 ○○  ○さん 

《中央中生の活躍３》 

 

 

 

◇全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会 

所沢人権擁護委員協議会地区予選 

奨励賞  ○○ ○さん（３年生） 

《中央中生の活躍４》 

◇第 75回 埼玉県書初め中央展覧会 

特選賞 ○○ ○○さん 

特選賞 ○○ ○  さん 

優良賞 ○○ ○○さん 

優良賞 ○○ ○  さん 

《中央中生の活躍６》 

◇第 30 回入間川地区中学生 

百人一首かるた大会開催！ 

 2 月 4日（土）狭山市立中央公民館で標記の大

会が開催されました。今年は、コロナ禍の関係で

中央中と入間川中学校の 2 校での対戦となりまし

た。本校からはたくさんの生徒が、運営スタッフ

と競技選手に名乗りを上げてくれ、事前練習にも

力が入っていました。何事にも全力で楽しむ中央

中生、素晴らしいと思いました(*^^)v 

《団体の部》 

優  勝 ○○ ○○・○○ ○○・○○ ○ 

準優勝 ○○ ○○・○○ ○○・○○○○○ 

第３位 ○○ ○○・○○ ○○・○○○○○ 

《個人の部》 

優 勝 ○○ ○○ 

準優勝 ○○ ○ 

第４位 ○○ ○○ 

第５位 ○○ ○○ 

第６位 ○○○ ○○ 

《中央中生の活躍５》 

◇R5 モンタナ杯優秀選手賞 

○○ ○○さん 

《受験は団体戦！》 

2 月 21日（火）県公立高校の学力検査の前日、

県立受検組は体育館で事前指導を受けました。最

後に学年職員からの熱い応援メッセージを受け、

教室に戻りました。教室の黒板には、私立高校・

国立高校合格組の生徒達が黒板一杯に応援メッ

セージを書いてくれていて、温かい雰囲気を作っ

てくれていました。緊張の顔がホッと緩むのが分

かりました。本当に素敵な子供たちだな～ 

県立受検組 100 名の学力検査が無事に終えて

くれたことを本当に嬉しく思います。合格祈願！ 


