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令和４年７月２０日 第 7号 

校 長  中 村 洋 一 郎 

中央中さわやか相談室３階 

相談室 ☎ 2959-9591 

青団団長 ○○ ○○さん（3年 1組） 

《タイトル》三度目の正直 

 青団団長になりました。○○○○です。散々言

ってますが、僕は体育祭で 2 年連続 4 位です。

だからこそ、この体育祭にかける想いは人一倍強

いです。この体育祭で勝つためには青団 3学年全

員の力が必要です。更に僕は勝つだけではなく、

全員が楽しめるような体育祭にしたいと思って

います。また、体育祭本番では、青団が圧倒的な

力で優勝して、笑顔で終えられて、思い出に残る

最高の体育祭にしたいです。青団全員で伝説を作

りましょう。青団、絶対優勝するぞーーーーー！ 

 

緑団団長 ○○ ○○さん（3年２組） 

《タイトル》 歴史を変える！ 

 歴史を変える‼－今年度の体育祭は、中央中学

校の歴史に、新たな 1ページを刻むことができる

はずです。何故なら、ここ数年の間、ずっと日の

目を浴びることのなかった緑団がついに優勝す

ることになるからです。僕たち 3 年 2 組は、絆

が最高のクラスです。2年 1組は団結が素晴らし

いクラス、1 年 3 組は勝ちにこだわるクラスで

す。この 3 つのクラスが 1 つになれば、優勝は

間違いありません。是非、皆さん、優勝目指して

最高に熱い夏を駆け抜けましょう‼ 

黄団団長 ○○ ○○さん（3年３組） 

《タイトル》Yellow  Power 

 こんにちは。黄団の団長になりました、○○で

す。僕たち黄団は、この第 38回体育祭で、どの

団よりも協力し、Full Power で取り組むことを

誓います。そして、皆さん安心してください、僕

が居ますよ。ということは優勝できちゃいます

ね。僕についてきてください。そのためには、 

3つの条件がある～ 

1．盛り上がれ～ 

2．楽しめ～ 

3．声を出せ～ 

頼んだぞ～、黄団のみんな～ 

赤団団長 ○○ ○○さん（3年４組） 

《タイトル》共に戦おう！ 

 この度、赤団団長になりました、3 年 4 組○○

○○です。○○○○は、この赤団を一人も欠ける

人がいない団にすることを誓う。一人も欠けずに

全員で戦うことで、クラスの団結力が生まれる。

これが体育祭の成功と言えるだろう。成功させた

い、だが勝ちたい。これが僕たちの想い。どちら

も達成するために僕たち 

は全力を尽くす。1・2 

年生も共に体育祭に全力 

を尽くそう。 

赤団、優勝するぞ～！ 

 

７月 19日（火）団長・副団長が一堂に会して 

第 38 回体育祭に向けての決意表明式が行われま

した。3学年職員、体育科職員、校長の前で体育祭

にかける熱い想いを語ってくれました。みんな目

がキラキラして素敵な中学生だな～と感心しまし

た。団長には下記に一言もらっているので、頼りに

なる副団長を紹介します。 

【1組】〇〇 ○○さん・○○ ○○さん 

【2組】〇〇 ○○さん・○○ ○○さん 

【3組】〇〇 ○○さん・○○ ○○さん 

【4組】〇〇 ○○さん・○○ ○○さん 

https://4.bp.blogspot.com/-llQAkid3bmI/VoX5ipUqkkI/AAAAAAAA2Wg/JLseP3j1mcU/s800/school_text_taiikusai2.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 青団 緑団 黄団 赤団 

3年 １組 ２組 ３組 ４組 

2年 3組 1組 4組 2組 

1年 4組 3組 1組 2組 

 

 
6 月 7 日（火）リモートによる生徒朝会で体

育祭の団編成を行いました。体育館に集合した団

長たちは、教室で画面を見ている全校生徒の熱い

視線を全身に感じながら、１年生⇒２年生の順で

クジを引き、まずは兄弟クラスを決定しました。 

その後、再びクジを引いて、その年の団カラーが

決まります。今年は右表のように団編成が決定し

ました。コロナ渦ですが、今年も楽しい体育祭に

なりそうですね。頼りにしていますよ、中央中生

の皆さん！ 

 

中央中学校の体育祭は団対抗という形式をとって

います。これに対して学級対抗という形式をとる

学校も数多くあります。私は学級対抗の経験の方

が圧倒的に多かったのですが、中央中に来て団対

抗の素晴らしさを知りました。団対抗は自分のク

ラスが頑張るだけでは勝てません。兄弟学級と力

を合わせて頑張らなければなりません。3年生が

リーダーシップをとり 1・2年生に作戦を授けま

す。一緒に練習をして、うまく出来ないところは

教えます。競技になると自分の団（兄弟学級）を

一生懸命に応援し、勝って喜び、負けて悔しがり

ます。1・2年生にとっては 3年生がとても頼も

しく見え、自分もこんな 3年生になりたいと思

うようになります。この思いが伝統となり、学校

をますますよくしていく原動力になります。もち

ろん、落ち着いた学校でなければ団対抗形式の体

育祭はできません。また、競技だけでなく工夫を

凝らした団アピールも楽しみです。 

今年も期待していますよ 3年生！ガンバレ～ 

 

 

7月 2日（土）入間川中で行われました。 

男子  50ｍ自由形  第 1位 ○○○○さん 

男子 100ｍ自由形  第 1位 ○○○○さん  

男子 100ｍ平泳ぎ 第 2位 ○○○○さん 

男子 400ｍ個人メドレー  

第 1位  ○○○○さん （県大会出場） 

女子 50ｍ自由形  

第 1位 ○○○○さん（県大会出場） 

女子 100ｍ自由形 第 1位 ○○○○さん 

女子 200ｍ自由形 第 1位 ○○○○さん 

女子 100ｍバタフライ 

    第 2位 ○○○○さん（県大会出場） 

女子 100ｍ平泳ぎ 第 2位 ○○○○さん 

女子 4×100ｍメドレーリレー 

第 1位 ○○・○○・○○・○○（県大会出場） 

女子 4×100ｍフリーリレー 

第 1位 ○○・○○・○○・○○（県大会出場） 

7月 2日（土）第 40回青少年健全育成大会が

狭山市市民会館で開催されました。少年の主張に

は本校 3 年 1 組の○○○○さんが出場し、大勢

の観客の前で、演題『平和を目指して』を堂々と

発表してくれました。およそ 5 分ある持ち時間

を有効に使い、聴衆を魅了しました。この『平和

を目指して』は全校朝会でも発表してもらいまし

た。私が印象に残っているのは次の一節です。 

「今の私たちに必要なのは、生きていられること

を当たり前だとは思わない、一つ一つの瞬間が大

切なのだということを忘れないことです。戦争が

起きていた時代の日本を知り、学び、理解し、平

和というゴールに向かって自分にできることを

考え、それを行動にうつしていくことこそが重要

です。」 

 

 

 

 

 

 

 

 第 40回記念講演の講師は、東北大学の川島隆

太氏でした。「スマホが学力を破壊する」という

著書で大変有名な先生です。講演で印象に残った

のが次の事柄です。この夏、実践してみよう！ 

〇スマホの使い過ぎは勉強の効果を打ち消す！ 

 ⇒スマホは 1日 1時間以内に抑えよう。 

〇「ながらスマホ」は学習効果が悪い！ 

 ⇒勉強するときは、スマホの電源を切って、 

目の届かない場所に置く。家族に預ける。 


