
🔶 元気なあいさつ 明るい歌声 笑顔あふれる中央中学校                    

     中央中だより 
３Work （Team・Net・Foot）を大切に中央中の子供たちのために 

『熱い体育祭の再始動（リスタート）コロナに負けない最強の魂（ウルトラソウル）‼』のスローガンの

もと、９月 17日（土）第 38回体育祭を実施しました。台風 14号の影響で天候が危ぶまれましたが、大

会当日は好天に恵まれ、暑いくらいの陽気となりました。昨年は市内全小中学校で運動会・体育祭が中止と

なりましたので、まさに再始動（リスタート）の体育祭でした。 

 体育祭閉会式の講評で私は、「今日は本当に素晴らしい体育祭を作り上げてくれました。何が良かったっ

て？全部良かった！ 本気で競技や演技に取り組む姿、勝敗が決していても最後まで全力疾走する姿、団が

ひとつになって仲間を応援する姿、セクションの仕事に真面目に取り組む姿、近年にない一体感を感じまし

た。4 つの団がそれぞれにしっかりとまとまり、学校がひとつになったと感じました。」という話をしまし

た。生徒や観覧された保護者の皆様も私と同じことを感じた方もいらっしゃるのではないでしょうか？ 

私は『行事を通して生徒は成長する』と思っています。この体育祭当日を迎えるまでに、いろいろな出来

事があったと思います。最初からうまくいくことなんてありません。クラスの中でも、意見の食い違いや気

持ちのすれ違いがあったことでしょう。どのクラスにもドラマがあったはずです。特に 3 年生は１・２年

生をリードしていかなければならない立場だったので、そのプレッシャーも相当大きかったと思います。そ

れらを乗り越えて生徒一人一人が大きく成長した第 38 回体育祭、大成功だったと思います！中央中の伝

統という名のバトンをしっかりと下級生に受け渡してくれた 3年生ありがとう！ 

 この体育祭での成長を、ここで終わらせてはいけません。学校生活の充実、校内音楽会の成功へとつなげ

ていきましょう。校内音楽会、どんな感動的なドラマがあるのか、今から楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

《体育祭ここが良かった！》 

1．クラス旗が光ってたね！カッコいい～ 

2．団長の頑張りとそれに応えるみんな 

3．競技者以外、みんな座っている風景 

4．昼食時、黙食が徹底されていました！ 

5．放送セクションの実況には感心した！ 

6．中央中教師集団‐団カラーに包まれた服装

で生徒以上に自分のクラス、団を応援してい

た。生徒との信頼関係バッチリ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【体育祭実行委員＋団長・副団長】ありがとう！ 

 

令和４年 10月５日 第 10号 

校 長   中 村 洋 一 郎 

中央中さわやか相談室 ３階 

相 談 室  ☎ 2959-9591 

《お礼とお詫び》 

 早朝より、くすの樹会と PTA 役員の方々にお手

伝いをしていただきました。駐車場の案内や誘導、

警備、受付の業務を 1日かけてやっていただきまし

た。また、閉会式後のテントの片付けなども率先し

てお手伝いいただき、生徒も教師も本当に助かりま

した。保護者の皆様には、観覧の人数制限等で窮屈

な思いをさせてしまいました。受付では皆様のご協

力で大きなトラブルもなく、気持ちよくご観覧いた

だけました。中央中に係るすべての皆様に心より感

謝申し上げます。ご協力ありがとうございました。 

《中央中生の活躍》 

今年の素敵な体育祭スローガンは考えてくれた人

を紹介します。2人の合作だそうです！ 

3年 3組 ○○ ○○さん 

2年 3組 ○○ ○○さん 

毎年思います、生徒の感性は素晴らしい！ 



9月 25日・26日に新人体育大会兼県民総合スポーツ大会狭山市

予選会が開催されました。台風 15 号の影響で天候が危ぶまれました

が、大会当日は好天に恵まれ、暑いくらいの陽気となりました。昨年は

新型コロナ（デルタ株）の影響で大会自体が中止となりましたが、今年

は感染防止対策を取りながらも、外競技では保護者様の観戦に関して

制限を設けずに、屋内競技でも人数制限や入替制を導入して保護者様

に観戦をしていただくことができ、本当に良かったと思いました。 

今年 6 月に行われた、学校総合体育大会に引き続き、この新人体育

大会でも中央中生の活躍が光りました！大会後、多くの優勝カップと

賞状が職員室の机の上に並べられました。9 月 30 日には表彰朝会をリモートで行いましたが、延べ 150

名の生徒の名前を読み上げて、賞状やカップを手渡すことができました。大会中に各会場を回っていると

「校長先生、わざわざ応援に来てくださりありがとうございます」とか明るい笑顔で「こんにちは！」と声

をかけてくれる生徒が大勢いました。試合前の大事な時間に集合してくれて大きな声で挨拶をしてくれる

部もありました。ベンチから仲間を真剣に応援する姿に感動しました。 

生徒たちは大会成績もさることながら気持ちの面でも大躍進してくれたと思います。それが本当に嬉し

いです。生徒の皆さん、部活動の頑張りを部活動の中だけで終わらせるのではなく、学校生活にもつなげて

いくことが大切です。部活動の充実が学校生活の充実につながり、学校生活の充実が再び部活動の充実につ

ながるからです。今後、県大会を控えている部活動の生徒は頑張ってください。応援しています。 

《大会結果》敬省略 ＊１０月１日（土）地区代表決定戦が行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屋内競技 

◇男子卓球部 団体戦A 優勝（県大会） 

       団体戦 B 第 3位 

 個人ダブルス 第 1位 ○○・○○ 組（県大会） 

        第 2位 ○○・○○ 組（県大会） 

        第 3位 ○○・○○ 組（県大会） 

◇女子卓球部 団体戦 第 3位 

◇女子バスケットボール部 惜敗 

◇女子バレー部 惜敗 

◇剣道部 男子団体戦 第 3位 

 男子個人戦 第 1位 ○○ ○○（県大会） 

 女子個人戦 第 1位 ○○ ○○（県大会）  

◇バドミントン部 団体戦 優勝（地区大会） 

 個人シングルス 第 1位 ○○ ○○（地区大会） 

         第 2位 ○○ ○○（地区大会） 

                  第 3位 ○○ ○○（地区大会） 

 個人ダブルス  第 1位 ○○・○○組（地区） 

         第 3位 ○○・○○組（地区） 

＊バドミントン部は、地区代表決定戦に出場し、

団体戦で県大会出場が決まりました。 

屋外競技 

◇野球部 優勝（県大会） 

◇サッカー部 準優勝（地区大会） 

＊サッカー部は、地区代表決定戦に出場し、 

 最後の決勝で涙を飲みました。試合をするたび

に上手になっています！次、頑張ろう！ 

◇陸上部 学校総合優勝 

（男子総合準優勝・女子総合 3位） 

 男子 400m 第 1位 ○○ ○○（県大会） 

 男子 400m 第 2位 ○○ ○○（県大会） 

 男子 800ｍ 第 1位 ○○ ○○（県大会） 

 女子走幅跳  第 2位 ○○ ○○（県大会） 

◇男子テニス部 団体戦 準優勝 

 個人戦 第 3位 ○○・○○ 組（県大会） 

      第 3位 ○○・○○ 組（県大会） 

◇女子テニス部 団体戦 優勝（県大会） 

 個人戦 第 2位 ○○・○○ 組（県大会） 

     第 3位  ○○・○○ 組（県大会） 

◎ルールやマナーを守ることにおいても市内

No1を目指しました！達成できたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【たくさんの賞状とカップ】 



 

《思い出のスナップ》みんな、よく頑張りました(*^^)v 

 

 

 

 

 

 

 

 

    【野球部】           【サッカー部】           【陸上部】  

 

 

 

 

 

 

 

 

【男子テニス部】         【女子テニス部】        【男子卓球部】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【女子卓球部】         【女子バレー部】         【女子バスケ部】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【男子剣道部】         【女子剣道部】         【バドミントン部】 

 

 

 

 

 

 

 

  

大会に参加した１・２年生へ 

 新人体育大会、本当によく頑張りましたね。各会場で熱戦が繰り広げられました。私は、ドキドキハ

ラハラして試合を観戦させてもらいました。部活動の仲間は財産です！ 仲間を大切に、自分を大切に

して、これからも部活動に励んでください。同じ部活の仲間と一緒に、同じ目標に向かって頑張る経験

が君たちを大きく成長させる。３年生が示してくれたように、チームワークが抜群のチームを目指しま

しょう！今後の活躍を大いに期待しています(*^^)v 


