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「夏休みにしかできないことにチャレンジ」～終業式講話（抜粋）より～ ＜７月１８日＞ 

校長 稲葉 正 

１学期が今日で終了します。４月に新しいクラスがスタートし、どの学年も校外行事がありまし

た。それぞれの行事を通して、クラスや学年の絆が深められたと思います。また、委員会活動や部

活動と本当によく頑張った１学期だったと思います。 

さて、明日から夏休みになります。夏休みはいろいろな体験ができる良いチャンスです。ぜひ夏

休みにしかできないことにチャレンジしてもらいたいと思います。普段、なかなかまとめて学習が

できない人はこの機会に復習することをおすすめします。また、長編の小説を読破したり、理科に

関する研究をしたり、絵を描いたり、創意工夫をした工作をしたり、たくさんの体験をしてもらい

たいと思います。そして、夏休みが終わった時に、「今年の夏休みはこれをやった」と胸を張って

言える夏休みにしてほしいと思います。そうすれば、きっと一回り大きく成長した自分に会えると

思います。そんな充実した夏休みになることを願っています。 

最後にお願いです。夏休み中、健康 ・安全には十分に注意をしてください。不規則な生活で体調

をくずすことがないように注意しましょう。特に今年も暑い夏が予想されています。熱中症になら

ないように睡眠、食事、水分補給等、毎日の健康管理をしっかりやりましょう。また、交通事故や

水の事故にあったりしないように十分に気を付けてください。あとはＳＮＳ等も含めて、トラブル

に巻き込まれないようにしてください。２学期、夏休みの経験を通して、心身ともに一回り大きく

なった皆さんに会えることを楽しみにしています。 

 

３年生修学旅行 奈良･京都方面 ＜７月６～８日＞ 

７月６日（日）～８日（火）に、３年生は奈良・京都方面への修学旅行に行ってきました。 

埼玉にも増して、梅雨明けの関西はとても厳しい暑さでした。 

１日目は奈良東大寺の大仏を見学した後は班別自由行動となり、奈良公園を中心に奈良方面の寺

社仏閣を見学し、京都の宿まで班ごとに行動しました。また、１日目の夜は学年レク大会で、コン

ト、ダンス、クイズなどで大いに盛り上がりました。３年生のパワーと仲の良さが感じられました。

２日目はタクシーによる京都市内班別自由行動でした。ドライバーさんとのコミュニケーションも

楽しく、寺社仏閣の見学と共に京都の味覚を堪能したようです。２日目の夜は、大江能楽堂で代表

者が能面や衣装を着けたり、型の指導を受けたりしたあと 「敦盛」の演目を鑑賞しました。能楽の

奥深さと緊張感のある異次元とも思うような空間を体験しました。３日目は嵐山に移動し、天龍寺

や竹林を散策し、最後のお土産を楽しみました。 

実行委員会、各セクションがそれぞれ役割を果たし、とても楽しく、素晴らしい修学旅行になり

ました。とてもいい思い出になったと思います。３年生には、この経験を生かし、これからの行事

でもリーダーとしての活躍を期待しています。（写真は京都 嵐山・渡月橋にて） 
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「ひまわり種まき」ボランティア（学校運営協議会主催） ＜７月１０日＞ 

７月１０日 （木）に学校運営協議会が主催で 「ひまわり種まき」を行いました。学校周辺の環境

整備の目的で、例年同様、中学校の前の齋藤修司 様の畑に、委員の○○○○ （旭町自治会長）様、

ＰＴＡ会長 ○○○○ 様、ＳＳＶＣ ○○○○ 様にご指導 ・お手伝いをいただき、自ら参加を希望

してくれたボランティアの生徒で種をまきました。等間隔の目印があるひもを畑に張っていただ

き、目印に合わせて種をまきました。これから夏にきれいなひまわりの花が咲くのが楽しみです。

本当にありがとうございました。 

○○○○、○○○○、○○○○、○○○○、○○○○、○○○○ 

○○○○○、○○○○、○○○○、○○○○○、○○○○、○○○○ （敬称略） 

                    種まきの様子                             種まきを終えて 
 
 
第４３回 狭山市青少年健全育成大会（少年の主張）開催 ＜７月１２日＞ 

青少年を育てる狭山市民会議主催の、狭山市青少年健全育成大会 （少年の主張）が、７月１２日

（土）、狭山市民会館で開催されました。本校からは、３年生の○○○○さんが 「フラダンスから

学んだこと」と題して、フラダンスのソロを踊る機会に、改めてフラダンスの歴史や文化、その振

り付けの意味などを勉強し、発表会に臨んだ経験をジェスチャーを交えて伝えてくれました。   

フラダンスに込められたハワイ人たちの自然や神々への感謝や思いを受け止め、その表現者として

将来は、本場ハワイで踊りたいという夢も語ってくれました。とても素晴らしい発表でした。 

第２部では戦場カメラマン渡部陽一氏の講演会がありました。 

   代表８名の垂れ幕を背に           ○○○○さんの発表         発表者・主催者との記念撮影 

 

おめでとう！ 中央中生、活躍しています！ （敬称略） 
 
令和７年度狭山市野球専門部「オール狭山クラブ選抜選手」 
○○○○、○○○○、○○○○、○○○○ 

 

狭山市民卓球大会 ６月２２日 男子シングルスＢ 1･2Ｔの部  

第１位: ○○○○、第２位: ○○○○○、第３位: ○○○○、○○○○ 
 
剣道昇段審査 ６月１日 

剣道２段：○○○○○、○○○○○、○○○○ 

剣道初段：○○○○、○○○○、○○○○○、○○○○、○○○○、○○○○ 

○○○○、○○○○ 


